
Летний день – здоровья ! 

            25.05.2019 года В Колледж транспорта были проведены спортивные 

соревнования. «Летний день здоровья», посвященные мастеру спорта 

Заикину Н.В.  

            В мероприятии принимали участия студенты I курса. Данное  

мероприятие, прошло в год празднования   «90-летия» колледжа. 

Спортивное соревнование состояло из 5 этапов:  

1. "Марш бросок»  

2. "Метание гири «»  

3. "Метание бревен»  

4. "Перетягивание каната»  

5. "Измерение земли без карты»  

 

      Победителем соревнования стали участия группы 11ЭВП , завоевавшие 

Кубок им. Заикин Н.В.  

 

 



 

 

 

 



Жаздық – денсаулық күні! 

     2019 жылдың 25 мамыр күні «90 – жылдыққа байланысты» 1 курс 

арасында атақты спорт шебері Заикин Н.В. атына  жаздық денсаулық күні 

болды. Қатысқан топтар: 11СМ, 11ЭВП, 11ТРк, 11ДМк, 12ТРэ.  Денсаулық 

күні Остров Полковничий алаңында өткізілді. 

Спорттық жарыс 5 этаптан тұрды. 

1. «Марш бросок» 

2. «Гір лақтыру» 

3. «Бөрене лақтыру» 

4.  «Арқан тарту»  

5.  «Жерді картасыз өлшеу» 

          Осы топтар арасында  11 ЭВП тобы жеңімпаз болып, Заикин атындағы 

кубігіне  ие болды.    

 

  


