
        10 октября 2023 года преподаватель физической культуры Дюсембаев 

Жанибек Бердибекович провел открытый урок по физической культуре, в 

группе 23ЭАк на тему «Бег на длинные дистанции 3000м». 

        Открытое урок проводилось на спортивной площадке № 3, в ходе 

которого стало возможным раскрыть тему урока с использованием 

технологии изучение и применение уровневой дифференциации, 

индивидуальной и групповой работы.  

 



 


